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A QUI VA DIRIGIT?

Aqguest curs va dirigit especificament a dones. No s'exigeix cap requisit per
accedir a la formacio, tot i que s’han de posseir les habilitats de comunicacio
lingUistica suficients que permetin cursar amb aprofitament la formacio.

Té un maxim de 40 hores dividit entre 20,15 i 5 hores per modul.

A més podras obtenir coneixements a nivell més avancat relacionats amb
eines digitals i continuar formant-te cada vegada millor.

El més important és que per a poder cursar-ho has d'estar inscrita en el SOC
(Servei d'Ocupacié de Catalunya), estigues en situacié d'atur o sigues
treballadora en actiu.

Finalment el curs és 100% subvencionat i no té cap cost per a lI'alumna. Oferim
un alta qualitat en els nostres cursos per a donar un bon servei i aconseguir
gue lI'alumnat pugui adquirir tots els coneixements que necessita.
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GONTINGUTS

MODUL DE FORMACIO T:
CREACIO | EDICIO DE CONTINGUTS DIGITALS SENZILLS

RESULTATS D'APRENETATGE
CONEIXEMENTS/ CAPACITATS COGNITIVES | PRACTIQUES

1)ldentificacié dels principals tipus de continguts digitals

e Extensié dels arxius.

* Associacid extensié-programari.
* Arxius de text.

e Arxius d'imatge.

» Arxius d'audio.

e Arxius de video.

2) Distincié de diferents recursos i aplicacions per crear continguts digitals basics
e Eines amb les mateixes funcionalitats
» Eines segons el format final del contingut digital

3) Us de les opcions basiques de les eines de creacié
 Menu Arxiu: guardar i imprimir
» Visualitzacio
e Formes d'exportar la creacio realitzada.

4)ldentificacioé de les opcions basiques de format
* Menu format: tipus de font, algcada i alineacié
» Insertar imatge i altres elements grafics
e Configuracié de pagina

5) Navegacio a I'entorn virtual d'aprenentatge on es fa el programa formatiu
e Inici i tancament de sessio.
» Utilitzacio dels canals de comunicacioé: forum, xat, missatgeria entre altres
* Accés als continguts d’'aprenentatge del programa
» Lliurament d'activitats practiques i realitzacié de questionaris.
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HABILITATS DE GESTIO, PERSONALS | SOCIALS

» Interés per I'Us de I'eina més adequada segons el format a desenvolupar.

e Demostracioé d'una actitud respectuosa per les llicencies de propietat intel-lectual.

» Desenvolupament d'una actitud creativa per expressar-se a través de continguts digitals.

* Valoracié de la importancia de I'Us de les tecnologies digitals per crear i dissenyar
continguts digitals, aixi com per l'aprenentatge en linia.

RESULTATS QUE OBLIGATORIAMENT HAN D'’ADQUIRIR-SE EN PRESENCIAL

» S'hauran de realitzar de forma presencial totes aquelles accions corresponents als casos

practics seguents:

1)Navegacio a lI'entorn virtual d'aprenentatge on es fa el programa formatiu
e Inici i tancament de sessio.
o Utilitzacio dels canals de comunicacid: forum, xat, missatgeria entre altres
e Accés als continguts d'aprenentatge del programa
e Lliurament d'activitats practiques i realitzacié de quUestionaris.

MODUL DE FORMACIO 2:
DISSENY, INTEGRACIO | REELABORACIO DE CONTINGUTS
DIGITALS SENZILLS

RESULTATS D’APRENENTATGE
Coneixements/ Capacitats cognitives i practiques

1), Identificacié i utilitzacié de les funcions basiques de les eines que permeten la integracié de
formats diversos

e Formes d'integracié de diferents tipus de contingut.

» Funcionalitats propies de cada eina.

e Paquet Oficina: presentacions i processadors de textos

» Editors de video

» Gestors de continguts /Blogs

2)Classificacio i utilitzacié de bancs i repositoris de continguts digitals
e Bancs d'imatges
» Biblioteca d'audios: musica i efectes sonors
* Bancs de videos
e Bancs d’'animacions
e Procés de descarrega i carrega
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HABILITATS DE GESTIO, PERSONALS | SOCIALS
» Interés per I'Us de I'eina més adequada segons el format a desenvolupar.
e Demostracié d'una actitud respectuosa per les lliceéncies de propietat intel-lectual.
» Desenvolupament d'una actitud creativa per expressar-se de forma visual a través de

continguts digitals

MODUL DE FORMACIO 3:
TECNOLOGIA DIGITAL | FABRICACIO D'OBJECTE

RESULTATS D'’APRENENTATGE

CONEIXEMENTS/ CAPACITATS COGNITIVES | PRACTIQUES

1)ldentificacié de mitjans i dispositius de fabricacié digital
» Diferencies entre dispositius i possibles utilitats segons les funcionalitats propies.

e Impressores 3D
» Talladores i gravadores laser
e Talladores de vinil i fresadores

2) Identificacié de repositoris de models d’objectes per encarregar la seva produccio.
» Repositoris d'objectes 3D
e Espais de produccid digital disponibles.

3) Distincié i comparacié de llenguatges de programacio.
» Tipologies de llenguatges de programacio
¢« HTML
e Python
e Java

4) Conceptualitzacié de les bases del pensament computacional
e Abstraccio
e Pensament algoritmic
» Descomposicio
e Patrons

5) Interpretacié d'instruccions basiques en un sistema computacional.
» Programacio per blocs.

HABILITATS DE GESTIO, PERSONALS | SOCIALS
» Desenvolupament d'actituds d'interés i curiositat per les possibilitats que ofereix la
fabricacié digital a diferents camps.
 Demostracio d'interes per coneixer i visitar espais de fabricacié digital (FablLabs).
» Conscienciaci¢ de la importancia de conéixer les bases del pensament computacional per

comprendre els llenguatges de programacio.
« Capacitat per fer instruccions basiques a través de la programacioé per blocs.
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METODOLOGIA

L'adquisici6 de competéncies digitals requereix d'una metodologia d'aprenentatge molt
practica, aprenent fent i detectant els propis errors o problemes.

El rol de la persona formadora és d'acompanyament i guia en el procés de resolucid de dubtesii
problemes, facilitant a I'estudiant cerca la seva propia solucié. També la persona formadora ha
de promoure un rol participatiu i col-laboratiu de l'alumnat facilitant espais d'interaccid i
comunicacioé aixi com espais de col-laboracié i intercanvi d'informacié dins de la plataforma de
teleformacio.

Les competéncies digitals son assolides plenament quan les desvinculem de programes o
aplicacions concretes, per tant cal globalitzar I'is de tecnologies digitals oferint varietat
d'aplicacions i cercant els parametres comuns en les eines amb les mateixes funcionalitats.

AVALUACIO

'avaluacio tindra un caracter tedric-practic i es realitzara de forma sistematica i continua,
durant el desenvolupament de cada maodul i al final del curs.

¢ Pot incloure una avaluacio inicial i de caracter diagnostic per detectar el nivell de
partida de l'alumnat.

o L'avaluacio es portara a terme mitjancant els metodes i instruments més adequats
per comprovar els diversos resultats d'aprenentatge, i que garanteixin la fiabilitat i
validesa de la mateixa.

e Cada instrument d'avaluacio s'acompanya del seu corresponent sisterma de correccio
i puntuacio en el que s'expliciti, de forma clara i inequivoca, els criteris de mesura per
avaluar els resultats assolits pels alumnes.

 La puntuacio final assolida s'expressa en termes d'Apte/No apte.

e ['avaluacid inclou un cas practic per modul i un questionari final sobre els continguts
del curs.
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